NIEUW BESTUURSLID HANNEKE DEENEN 
[image: image1.emf]Mijn naam is Hanneke Deenen en ik woon in het zuidelijkste puntje van Arnhem. In het dagelijks leven doe ik onderzoek naar hoe vaak spierziekten voorkomen in de Nederlandse bevolking in het UMC St Radboud te Nijmegen en hoop daar over drieënhalf jaar op te kunnen promoveren. Daarnaast zing ik met veel plezier in een koor en probeer ik elke week te zwemmen (wat er nog wel eens bij in wil schieten). 
Sinds 1998 vaar ik regelmatig mee op de Lutgerdina, een schip dat toegankelijk is voor rolstoelers en daarnaast is uitgerust met hulpmiddelen voor mensen met andere beperkingen. Reden hiervoor is dat ik vanwege een spierziekte gebruik maak van een elektrische rolstoel en hulp nodig heb bij alle „activiteiten van het dag
elijks leven‟ behalve eten, drinken en tandenpoetsen. Dit is allemaal mogelijk op de Lutgerdina, omdat de groep deels uit vrijwilligers bestaat die je helpen waar nodig. 

De Lutgerdina is één van de watersportaccomodaties van SailWise, waar ook de catamaran Beatrix (thuishaven Elahuizen in Friesland) en het eiland Robinson Crusoë met kleine zeilbootjes (in de Loosdrechtse Plassen) deel van uitmaken. 

In 1999 heb ik voor het eerst de Beurtveer gevaren met de Lutgerdina en sindsdien heb ik geen jaar gemist! Tijdens de Beurtveer ben ik samen met Finy Teitsma en de laatste paar jaar ook Ingrid van Os verantwoordelijk voor het bijhouden van het journaal. Dit is ieder jaar een flinke, maar vooral leuke klus en elk jaar leer ik weer bij. 

Gedurende de rest van het jaar huur ik in het voorjaar de Lutgerdina een weekendje om er met vrienden mee op uit te trekken. 

Daarnaast vaar ik af en toe via de organisatie Sailability in een klein open bootje, een Access Dinghy (zie foto). Dit éénpersoonsbootje kan voorzien worden van een joystick, waarmee schoot en roer elektrisch te bedienen zijn. Op die manier kan ik helemaal zelfstandig (leren) zeilen. Met de nadruk op leren, want ook al kijk je al tien jaar mee met anderen, zelf zeilen is toch iets heel anders! Dit jaar hoop ik dan ook voor de tweede keer deel te kunnen nemen aan een zeilschoolweekend op Robinson Crusoë. Naast het zeilen met SailWise doe ik ook vrijwilligerswerk, zoals informatie verstrekken op beurzen en klussen in de wintermaanden op de Lutgerdina in Enkhuizen, waar overigens iedereen die dat leuk vindt en zijn of haar handen uit de mouwen kan steken welkom is. 
Vorig jaar werd ik lid van de Zeilvracht vereniging, om inspraak te krijgen in het reglement en het journaal. Nadat ik het afgelopen jaar de reglementen van Beurtveer en Strontrace heb geprobeerd te ontdoen van taal-, spel- en stijlfouten, werd ik afgelopen najaar gevraagd webmaster te worden voor de Zeilvracht. 

Aangezien het leren bouwen van websites al een tijdje op mijn persoonlijke „verlanglijstje‟ stond en de Beurtveer één van de vaste hoogtepunten in mijn jaar is, zei ik graag ja. Het is de bedoeling dat ik gedurende het hele jaar de website bijhoud en dat Craig Youell dat doet tijdens de wedstrijdweek. Vervolgens werd ik dit voorjaar tot mijn verbazing gevraagd om dan ook aan te schuiven in het bestuur. Dit leek me wel erg leuk en in overleg met Hugo en de andere bestuursleden is afgesproken dat ik dit een jaar probeer, zodat we kunnen bekijken of bijvoorbeeld het regelen van toegankelijke vergaderruimten niet teveel gedoe met zich meebrengt. 

Mochten er suggesties zijn voor de website, of dat nu gaat om uiterlijkheden of inhoud, dan hoor ik die graag! 
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